
Gracias por descargarte el brazalete MUAC.

Para empezar
• Imprime este pdf al 100%

de su tamaño en un Din-
A4. Ten en cuenta de que si
lo reduces tú o la impresora,
las mediciones resultarán
erróneas.

• Si haces la impresión en un
papel grueso mejor, resistirá
más. Si quieres utilizar el
brazalete varias veces
cúbrelo -después de
imprimirlo- con cinta
adhesiva transparente para
que no se desgarre con
facilidad.

• Una vez impreso recórtalo
siguiendo el perfil punteado.
Ten cuidado al recortar las
tres ranuras de la parte más ancha, y refuerza los ángulos con cinta
adhesiva para que no se rompan.

Úsalo
• Comprueba por ti mismo a que corresponde el perímetro del brazo de un

niño con desnutrición aguda severa (la zona roja).

• Puedes hacer y regalar impresiones para ayudarnos a divulgar esta
emergencia.

• Sigue los ejemplos y piensa en otros lugares para dejarlo.

• Pídenos el PACK de ACTIVISTA en el teléfono 902 11 26 35. El pack
contiene 25 brazaletes MUAC. Ayúdanos a distribuirlos en tu círculo
o  abrazado en lugares visibles y concurridos de la población en la que
vives.

Todos y especialmente los niños te lo agradecemos.


