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Cr oni cas pal esti nas

Testi noni os recogi dos por |os equi pos de MSF presentes en
|l os territorios pal estinos.
Agosto 2001.



Croni cas pal esti nas:
hum I | aci 6n y vi ol enci a coti di ana*

Tomar |a palabra cuando wuno es trabajador hunanitario sienpre
conlleva sus riesgos: riesgos de expul sién del pais de actuaci 6n, riesgos
de represalias, etcétera..., pero tomar |la palabra cuando se trata del
conflicto arabe-israeli inplica tanbién el riesgo de que la sociedad
tache a una ONG de partidista. Si la inparcialidad debe ser una regla de
oro para organi zaciones humanitarias conp Mdicos Sin Fronteras (MSF),
mant enerse en silencio, por medo a violar la neutralidad, no es mas que
una fornma de conplicidad. No obstante, la intencién de este articulo es
hum | de, ya que desde MSF | o que pretendenps es dar a conocer al gunas de
las dramaticas historias de vida de las poblaciones con las que
trabaj anbs. A través de nuestra atenci 6n médica y psicol 6gica en Hebrén y
la franja de Gaza, MSF ha tenido acceso a algunas de las victinmas de este
conflicto tan radicalizado; han sido |as poblaciones quienes nos han
docunentado c6no el inicio de la segunda Intifada de Al -Agsa ha alterado
por conpleto sus activi dades cotidi anas.

Los equi pos de MSF en el terreno se sorprenden de céno | as fuerzas de
def ensa i sraelies han desarrol | ado una estrategia mlitar
desproporci onada en respuesta a |os |anzani entos de piedras pal estinos
La canpafia de intimdacion que ha |Ilevado a cabo el Ejército israeli, -
aplicando un régimen nmilitar en poblaciones civiles, conb si éstas fueran
objetivos mlitares sin posibilidad alguna de proteccio6n-, asi conb la
utilizaci 6n de tanques y bulldozers para arrasar casas y cultivos, han
puesto a la poblacién civil para la que MSF trabaja bajo una presioén
i ntol erable. Cuando nuestro equipo visitaba hace unos dias el barrio de
Abu Sneina (Hebrén) -violentanente bonbardeado y ametral |l ado- se encontré
con una de las muchas famlias que habian sido sorprendidas en plena
noche por los inpactos de las balas y misiles; estos ataques destruyeron
los cristales, las paredes, los nuebles, la ropa de los armarios...; la
duefia de la casa relat6 a MSF la noche infernal, donde tendidos en el
suelo de la habitacién, aterrorizados, esperaban la nuerte. Estos
testimonios son la dura realidad del conflicto actual. El abisnmo entre
anbas conuni dades es cada vez mayor. El increnento de la violencia, e
estancam ento politico y la |o6gica de separar |as poblaciones israelies
de las palestinas, ademds de crear violencia y odio, esta generando una
fractura casi crénica. El medo, la hunmillacién y la amargura diaria son
al gunos efectos que el conflicto estd teniendo en |as poblaciones y se
necesitaran esfuerzos gi gantescos para construir puentes de entendinmento
entre anbas soci edades civil es.

Las consecuencias, ya conocidas, que este contexto en crisis esta
teni endo sobre |as poblaciones, no son s6lo de caracter econém co, sino
tambi én sanitario. Las estrictas nedidas de control de novimento -
ejercidas por los mnmlitares sobre |la poblacién- han hecho que |os
pal estinos no tengan acceso a las estructuras de salud. La msma noche
que el barrio de Abu Sneina fue bonbardeado, un nifio de 12 afios fue
herido en |a cabeza. Perdié nmucha sangre. El propio nifio se extrajo él
msmo el trozo de netralla de su herida. No fue posible Ilamar a una
anbul ancia en ese monento. En Tufah (Gaza), Farid, un chico de 16 afios,
narr6 a MSF cono fue al canzado por una bala en la rodilla. Venia de la
zona de Al Mawassi, donde recogia tomates cuando fue alcanzado. En el



hospital, una hora después de haber recuperado el conocimento, se enteré
de que habia recibido dos balazos y le entré nucho medo. Le duele nucho
la rodilla y no puede ni dormr ni andar

Los efectos de la violencia y del uso de las arnmas sobre la salud
fisica de la poblacién son preocupantes, pero |las consecuencias sobre |la
salud nental de los civiles son igualnmente alarmantes. Sabenbs que |a
viol encia provoca problemas relacionados con el estrés; |la poblacidn
infantil se ve afectada por sintonmas patol 6gicos que van desde |as
pesadillas a |os desérdenes postraumaticos, asi conp tanbién sindrones
depresivos. Una nmadre del barrio de Jabal Jawhar aconpafaba a la consulta
médica a su hija de nueve afios. La nadre estaba sin aliento, se sentia
oprimida y |le costaba respirar. Hacia algunas senanas, una bonba
| acri nbgena cay6 en el patio de su casa. Rapidanente sali6 a buscar a sus
hijos, pero cayd desmayada y tuvo que ser hospitalizada. Su hija dibujé a
| os equi pos de MSF el incidente y explicaba su m edo cuando encontré a su
madr e desnayada. La pequefa tiene medo de | os gases |acrinbgenos, de |los
ni ilos que tiran piedras, de |os soldados que disparan balas...; lo que
mas tenme es recibir un balazo, una pedrada, tener dafio, norir. Tiene
probl emas para dormir, no se atreve a |levantarse por |la noche para ir a
|l avabo, y tiene miedo en el camno a la escuela. Su escuela ha sido
reci entenente cerrada y ocupada por |os soldados. La nifia di bujé una casa
gue es al canzada por proyectiles, un nmartir y el soldado asesino junto a
una paloma y un sol que lloran; |a pequefia escribe en arabe que Pal estina
ha perdi do sus derechos para | a eternidad.

En otra casa situada en nmedio de olivares y huertos, préxima a un
canpo mlitar y a una base de policia israeli, vive Wadia, de 12 afios,
que no quiere ir a la escuela. Hace unos dias, tres sol dados | e pararon
|l e cogieron un |4piz de su cartera y apuntandole al ojo hicieron conp si
fueran a sacarselo. Tuvo nucho medo y escap6. Desde entonces suefia que
| os soldados le persiguen y que no puede escapar. Su nmadre se |anenta
porque el pequefio ya no es conp antes; es agresivo y desobedi ente. Cuando
sea nmayor quiere ser piloto de avién de guerra para conbatir a todos |os
sol dados.

A pesar de las dificultades de acceso a las poblaciones y de la
i nseguridad de novimento en el terreno -la bandera humanitaria de MSF no
sienpre nos protege-, nuestros equipos de médicos y de psicélogos han
recogi do nmuchos testinonios de nuestros pacientes, historias horribles,
sus historias. Frente a estas historias de vida guardar el silencio nos
transformaba en coOnplices. Conp trabajador humanitario he tratado de
explicar tanbién | o que ocurre del |ado de | a pobl aci 6n pal esti na.

Eric Stobbaerts
(*) Articulo publicado en el periédico «EI Pais» el 22 de agosto del 2001.



Ccupaci 6n, Violencia y Hum Il aci 6n Cotidi ana

Médicos Sin Fronteras (MSF) abridé el pasado nes de novienbre dos
proyectos de asistencia nmédica y psicolégica en los territorios
palestinos de Cisjordania y la franja de Gaza. Las actividades de la
organi zaci 6n van dirigidas fundanentalmente a los habitantes de Ias
zonas mas expuestas a la violencia

MSF considera que la |6gica de separar a | as poblaciones israelies de
|las palestinas y el pretexto para la aplicacién de un réginen mlitar en
pobl aciones civiles y éste esta teniendo unas consecuenci as dramati cas.

Los profesionales de MSF en el terreno constatan en sus consultas
diarias el deterioro de |la salud de sus pacientes debido a la falta de un
segui mento nmédico regular y |os psicologos, por otro |ado, conpr ueban
el inpacto del aislamento, las humillaciones y la violencia cotidiana
tiene sobre las vidas de nifios y adultos; todos ellos que presentan
sindromes depresivos y de “shock” post-traumati co.

Las visitas a domicilio realizadas por |os equipos de MF son, a
menudo, la Unica forma de ronper con el aislamento en el que viven
algunas fanilias. Sin enbargo, las dificultades de acceso con que se
encuentran | as organi zaci ones humanitarias (disparos intimdatorios o de
rendi ci 6n) contribuyen al deterioro de | as condiciones humanitarias.

Las negoci aci ones realizadas por MSF con |as autoridades israelies no
garantizan un acceso total a zonas particularnente expuestas a la
violencia; en estas zonas la poblacion civil no cuenta con posibilidad
al guna de protecci6n.

Se hace necesario sefialar |la desproporciéon de los nmedios mlitares
enpl eados en las operaciones de represalia del ejército israeli -
di sparos con balas reales — <contra civiles palestinos, |la mayoria de |os
cual es son nenores de edad.

La existencia de un toque de queda casi permanente en Hebrén, el
bloqgueo de |a Franja de Gaza y los cierres inprevisibles de Ilas
carreteras alteran por completo las actividades cotidianas: I a
escol ari zaci 6n de los nifios es aleatoria y |os palestinos habitual nente
enpl eados en |Israel se ven privados de sus trabajos, y por consiguiente
de sus ingresos, a lo que hay que afiadir el déficit periddico en el
abastecimento de algunos productos de consump corriente. Ademas, el
personal sanitario palestino no tiene acceso a algunas zonas y para |los
enfernos resulta dificil desplazarse a |las estructuras de sal ud.

Las incesantes destrucciones de casas y otros |ocales (fabricas,
al macenes, etc...) cercanos a las zonas donde residen |os colonos
israelies, a nenudo efectuadas de noche bajo proteccidn de carros
bl i ndados, so6lo contribuyen a acabar con las fuentes de ingresos de |as
fam lias. Al gunas casas palestinas estan ocupadas por mlitares
israelies, incluidas las que se encuentran en aquellas zonas en teoria
bajo control de la Autoridad Pal estina. Estas ocupaciones, justificadas
por razones estratégicas, son una traba a la libertad de novimentos de
| os residentes. Las detenciones, las intimdaciones y las hunillaciones



que tienen lugar a diario acrecientan la sensacién de injusticia y de
abandono de wuna poblacioén que, conp consecuencia, sufre inportantes
trastornos psicol 6gi cos, sobre todo |os nifios.

Este inforne- “Crénicas Palestinas”- recoge |los testinonios de |as
famlias nonitorizadas por MSF. El deterioro de las condiciones de vida
de los palestinos ligado intrinsecamente a la duracion y radicalizacion
del conflicto no hace mas que contribuir al sentimento de inseguridad de
estas famlias y a su falta de esperanza respecto al futuro.

Diario de Gaza

Dia 3 de enero

El equipo de MSF visita el norte de la franja de Gaza, cerca de la
colonia de Dugit. Debido al asesinato de un honbre el dia anterior, |os
controles militares palestinos en |la zona dudan si dejar pasar a nuestro
equi po, que se ve obligado a dejar el coche y continuar a pie. El camno
les Ileva hasta una casa situada a solo veinte netros de |a al anbrada que
rodea la colonia y a unos cincuenta del puesto nmilitar reforzado que
protege las construcciones israelies. Rapidanente, |os soldados, que
conocen a cada una de |as personas del lugar, se percatan de |la presencia
de extrafios y nuestro equipo es observado desde el puesto mlitar. Los
habitantes de la casa |es habian advertido del peligro; ellos saben nuy
bien que no corren ningln riesgo mentras no se acerquen a la colonia vy
m entras no protesten cuando | os buldézer |1leguen, de nuevo, para arrasar
su tierra que una nueva al ambrada reducird a apenas nada.

En esos nonentos, |os vecinos indican al equi po de MsF el |ugar desde
el que pueden ver al buldézer, al que ya se puede oir. Los canpesinos,
Ilenos de célera les explican que |os soldados estan arrasando |os
i nvernaderos; es |la pérdida de afios de trabajo. Los sol dados han echado a
los agricultores con amenazas y han tenido que abandonar su trabajo en
| os invernaderos. Con los ojos Ilenos de |agrims, una nujer les explica
que todo va a desaparecer, que los israelies sélo les han autorizado a
recoger las legunbres y verduras que habia por el suelo; sin avisar, |os
sol dados han destruido |os pozos y bonbas, ademés de los cultivos. El
equi po continua su cam no, hasta encontrar a una mujer con un nifio en
brazos que les explica que el buldbézer estd pasando cerca de su casa.
Tiene los ojos Ilenos de lagrinas, ha crecido aqui, ha trabajado aqui y
conoce a cada unos de los arboles del lugar que ella msma ha cuidado
“comp a su propio hijo”.

El equi po de MSF continua su cam no hasta situarse a unos cien nmetros
del bul dézer, enorne y conpl etamente blindado. Avanza y hace marcha atras
arrancando | os arboles que encuentra a su paso. El bul dozer ve al equipo
de MSF, para algunos mnutos y luego sigue con su trabajo de devastaci on.
“No hay ningun sol dado, tonp una foto pero tengo medo”. Al nisnp tienpo,
un avioén atraviesa la barrera del sonido y causa el panico. Al go nas
| ejos, se puede ver a las Fuerzas de Defensa Israelies (IDF) construir



una carretera en los confines de |la colonia, que no deja de crecer, y con
ello las al anbradas el ectrificadas.

Todos los que trabajan esta tierra desde hace decenas de afios ven su
trabaj o destruido. Asisten inpotentes a |la destrucci on de su sustento. Un
padre nos explica que esta noche, cuando regrese a casa, explicara a sus
hijos que ya no queda nada. Y ellos Iloraran. Va a buscarnos unas fresas
y nos dice que aprovechenos hoy, porque nmfiana tal vez ya no quedara
ni nguna.

Dia 6 de enero

Tras la negativa de |os soldados israelies a dejar pasar el cruce de
Net zari m al equi po de MSF, éste regresa al norte de |la franja de Gaza. El
bul déozer ha acabado con las casas, las famlias les explican que se
sienten muy conscientes de lo que les ha pasado y conprenden que la
pérdida de una tierra y de una casa puede tener un inpacto en su salud
mental . Es comp haber perdi do parte de uno m sno

El propietario de una de las casas, un honbre de 75 afios acaba de
salir del hospital en estado de shock. El equipo |e aconpafia hasta una
duna donde, hace al gunos dias, se encontraba su casa. Hay nuchas personas
cavando en |la arena en busca de |libros de contabilidad y sobre todo 5.000
dinares jordanos (50.000 FF) que el padre habia escondido. Uno de sus
hijos esta nuy preocupado por su padre, que ha trabajado aqui desde hace
cuarenta aflos y que ahora se encuentra sin nada mas que lo que Ileva
puesto. Va a ser dificil para un honbre de esta edad depender de repente
de sus hijos cuando ha trabajado durante toda su vida para poder cubrir
sus necesi dades.

Ir y venir al lugar donde se encontraba su casa es todo lo que |les
queda. Es realnmente todo un duel o. Cada uno de ellos intenta aceptar esta
“nueva situaci 6n”. Cada objeto que encuentran |es despierta recuerdos de
al gun nonento de sus vidas.

“Estoy muy preocupado por |as personas que viven cerca de la colonia
de Netzarim Desde hace cuatro dias no salen de su casa. No sé en que
estado vanps a encontrarlas; su vida es ahora un infierno. Los carros
bl i ndados no dejan que nadie circule. Esta poblaci6n es inaccesible para
| os equi pos de MBF y sus condiciones de vida son realnmente precarias. No
supondria ningun problem de seguridad si dejasen pasar a un equipo
médi co. No hay ningun puesto mlitar, solo los carros blindados al acecho
y resulta inposible discutir. A los equipos nedicos |es preocupa sobre
todo un paciente cuya casa se encuentra en el nmisnmp cruce, pero éstos no
pueden al hogar de la mujer. Alli parece no haber vida. N siquiera saben
si la famlia aun estd o si se han ido abandonando a este joven que sufre
graves problemas de conportamiento y que debe sin duda encontrarse en un
estado | asti npso.

Dia 12 de enero
En la zona préxima a la carretera que lleva a Gush Katif, un joven

quiere ver al psicélogo de MSF. Dice que tiene un problema desde que |lo
detuvieron los soldados israelies. Estda nuy nervioso, habla rapido y no



dej a de noverse. Cuando el psicélogo |e pregunta acerca de su pasado, el
joven le cuenta cono cuando, durante la prinmera Intifada, una bonba de
ruido e exploté en la mano con solo doce afios. En aquel entonces, paso
mucho medo y pensdé que iba a norir, pero, segun él, no | e quedaron
secuelas y continud viviendo nornal mente. Ensegui da habl an del incidente
reciente, el que mAs preocupaba al joven. Su familia posee una pequefia
casa en el canpo, cerca de la carretera de circunvalacion a la que le
gustaba por las nafianas pasar un rato con su hermano. Una nafana,
encontr6 la casa cerrada; |lamd a su hernano pero no obtuvo respuesta.
Deci di 6 entonces escalar el nmuro cuando un honbre mas fuerte lo tird al
suelo y le puso las manos a |la espalda. Junto con un adol escente, fue
conducido al puesto israeli en que |le asestaron algunos golpes. Tras la
interrogacion y la verificaci 6n de archivos, |os soldados le Ilevaron a
su casa y le liberaron, junto con el adol escente. Desde ese dia, ya no es
el msnmp. Sus am gos dicen que habla denmasiado rapido. Tras esto, el
joven propone al equipo de MSF |levarlos a distintos lugares donde sin
ell os, no podria volver. De hecho, no se les permte acercarse a |la casa,
al rededor de la cual todo ha sido destruido. A pesar de |os disparos y el
punto de observaci 6n que se puede ver desde alli, el joven parece estar
mas tranquilo tras la visita. El psicélogo de MSF le intenta explicar lo
que le ocurre, los sintomas que se desarrollan tras un trauna. Parece
entender la utilidad de |a palabra, y de que hablar permnmite |iberarse de
un shock psicol dgico. A parecer, este chico de veinte afios tiene un
cumul o de traumms, aunque al principio no se hubiera dado cuenta del
canbi 0 que se estaba operando en su interior.

Dia 19 de enero

Cerca de la carretera de circunval aci 6n (by-pass) que une Netwarim
con Karni el buldbézer ha hecho su trabajo de demplicién, y ya no queda
nada entre la carretera y las casas. Al otro lado del “by-pass” se
encuentra una casa ocupada por |os soldados israelies; cuando cual quier
menbro de la famlia que vive alli quiere salir, tiene que pedir
perm so. El aislam ento de estas personas es extreno.

Una joven cuenta al equipo de MSF que perdi6 |a voz durante dos dias,
tras el ataque a su casa de un carro blindado. Un corte de luz dej6 esa
noche su casa a oscuras y cuando toda la famlia dormia, el carro disparo
contra la casa. La joven, aterrorizada, se dirigié a |a habitaci 6n de su
padre para ayudarle a salir. Toda la famlia baj6 a |la entrada a esperar
la salida del sol. En este nobnento se dio cuenta que no podia hablar. Le
cuenta al psicologo que tuvo la sensacién de que sus cuerdas vocal es
jamds volverian a funcionar. Cuando su padre, tras visitar la habitaci én
Ilena de inpactos, le dijo que ella |le habia salvado la vida, le volvio
la voz poco a poco, prinmero unos sonidos, después unas palabras. A la
pregunta de que fue lo primero que dijo, ella responde: Ahndo |elah
(jGacias a Dios!).

Una de las famlias de la zona se nuestra preocupada ante la actitud
de uno de sus hijos. Se trata de un nifio que construye carros de conbate
de arena, imtéandolos a la perfeccién, con toda una técnica de
construcci 6n que permte poder girar la parte superior. Hay una vol untad
real de imtacién y una namestria en la construcci 6n. Los nifios se sienten
orgull osos de nobstrar sus carros. Una de |os nédicos de MSF, explica a
| os padres que no ven esto con buenos ojos que a través de |os juegos |os
ni ios pueden apropi arse de una situaci 6n que |es supera.



Esta fanmilia estd nuy afectada por |os incidentes. Adenas, su
situacion de aislamento hace aumentar su ansiedad y su sensaci 6on de
i nseguridad. Los soldados ya han entrado en la casa. Todos tenen la
ocupaci 6n y |la destruccion de las casas. Resulta extrafio ver en una sola
famlia tantas personas traunatizadas.

Dia 8 de febrero

Nuestro equi po conoci6 a |brahim en el hospital de Khan Yunis. Habia
sido gol peado por |os soldados israelies, por o que sufria contusiones
miltiples y tenia que guardar canma. |brahimsélo tiene un ojo, el otro lo
perdi 6 durante la prinera Intifada, cuando |le capturaron a la altura de
control de Tufah, y le transportaron a la colonia, donde seis sol dados |le
gol pearon. Después fue puesto en libertad y trasladado al hospital. En
esos nonentos, |brahim contaba a MSF que no tenia medo y que en cuanto
se encontrara nmejor regresaria al control. Hoy su discurso es total nente
distinto, debido al estrés post-traumatico. No hace nada, se queda en |a
cama, fuma y cultiva ideas de venganza ya que dice que jamas olvidara a
quienes le golpearon. Sufre aln las secuelas de |os gol pes recibidos,
pero presenta ademdas sintomas ligados al trauma psiquico. Se siente
débi |, con constantes dol ores de cabeza.

| brahi m no pudo ser policia por culpa de su ojo, lo que le obligdé a
trabajar en las colonias y, por lo tanto, para los israelies. Cree que
por esta raz6n sus anmgos le consideran conb a wun traidor y su
sentimento de injusticia se nutre con una historia de anmor que termnd
mal .

I brahim no soporta ya oir hablar en la television de heridos o de
personas gol peadas. La inmagenes se |le repiten. Padece ansiedad y se
irrita con facilidad. Por |a noche, discute con su grupo de am gos, de
gue se siente excluido. La opinion de los otros no deja de hacerle
sufrir, sin enbargo, reconoce que perdié6 un ojo por fidelidad a “la
causa”. Al final de la entrevista, parece mas relajado y pregunta al
equipo de MSF si regresara. Esto tranquiliza a nuestro psicél ogo. Hace
al gunos dias regresé al control con al gunos periodi stas. Se puso nervioso
y qui so pelearse con |os sol dados. Desde entonces no ha vuelto alli, pero
temen que vuelva a hacerlo. No espera nada del futuro y a través de sus
am gos sOl o consigue ver reflejados sus conpl gj os.

El mismo dia

Tras la visita a Ibrahim el equipo de MSF se encuentra con Mahnoud,
un nifio de once afios que vive en Tufah. Fue alcanzado por una bala de
goma en la cabeza y desde entonces se nuestra agresivo. De hecho, le
falta un trozo de craneo y puede verse perfectanente conp bate su pul so

Mahrmoud dice que piensa a nmenudo en lo que |le pasd. Suefia que es
atropellado por un jeep israeli. Un soldado baja del coche y le dispara
Uno de sus amigos tanmbién recibe un disparo. Interviene entonces un
tercer nifo, Ahnmed, que salva a sus dos am gos, pero que al hacerlo es
al canzado por dos balas, una en el brazo y la otra en la pierna. Les
Ilevan al hospital donde Ahmed es ingresado y Mahnmoud es dado de alta
Mahnmoud mezcla el suefio con la realidad. Es cierto que le Ilevaron al
hospital de Shifa y Ahned se ha convertido en el héroe que aparece en sus
suefios. Gravenente herido, contintda en el hospital del que seguranente
sal dra discapacitado. Mhnmoud continta explicando conb |os “chebabs”
enpezaron a |anzar coécteles Ml otov cuando | os colonos israelies se les
acercaban. Lo cuenta todo en un tono nmonocorde, sin préacticanmente pausas.



Ahora vive en un nundo Ileno de recuerdos violentos. Las imagenes, |os
suefios, |l e recuerdan sin cesar |o que ha vivido.

Las conductas agresivas son la ténica general en |los nifios y joévenes.
Un adol escente que fue al canzado por dos balas, una de las cual es quedo
incrustada a la altura de la cadera, habia cogido a un nifio y después de
encerrarle en una habitaci 6n | e gol peado. Dice no saber porque lo hizo a
nuestro equi po, que el nifio no habia hecho nada. No puede control arse. El
dolor en la pierna es constante. Su nadre se nuestra muy preocupada ante
la actitud del chico. Delante de él dice al equipo que |le costara nucho
casarle, que antes estaba bien pero que ahora estd débil y del gado. El
psi col ogo de MSF cuenta con poder verle en otras ocasiones y trabajar con
él acerca de los nonentos en los que pierde el control y se deja
desbordar por |a viol encia.

Estos relatos son la nuestra mas clara de la violencia que reina en
Tufah. Los disparos no cesan desde hace mas de cuatro neses. En cada
fam lia hay al gin herido o al guna persona traunatizada

Dia 3 de marzo

De nuevo en Tufah, el equipo de MSF se encuentra con tres personas
heri das de bala, y otra al canzada por una bal a de goma

La madre de Hania interpela al psicélogo en la calle y le pide que
vaya a ver a su hija de catorce afios que, desde | os incidentes, “no es la
m snma”. Hania esta en |la camm, pero sonrie mientras se retuerce |as nmanos
de ansiedad. La nifla no sabe |leer ni escribir, pero parece conprender |lo
gque le explican. Hania explica conb la bala que todavia tiene incrustada
en su espalda le nolesta mucho. N nglin médico ha podido extraérsela. Se
encontraba en frente de su casa cuando notd un fuerte dolor que le
desgarraba el cuerpo. Su hermana | e preguntdé que | e pasaba y entonces vio
comb sangraba. Corrieron hacia una anmbulancia que no se encontraba
demasiado lejos. Hania fue ingresada en el hospital de Khan VYunis,
después en el de Gaza, y posteriornmente en hospitales de Amman y de
Arabi a Saudita. Todos |os nedicos se negaron a operarla argunentando que
no sobreviviria a la intervencién. Finalmente, un nédico le explicdé que
la bala actuaba comp una venda y que no debia noverse. Hania, que desea
convertirse en ama de casa no puede realizar |las tareas del hogar.

Sienpre estd nuy angustiada. No soporta el ruido de |os disparos,
aunque dice que antes no les tenia ninglun nmedo. Este sentimento le
nmol esta y siente vergienza. Las inagenes del incidente le vuelven a la
mente y le inpiden relajarse. Sus amigas vienen a verla todos |los dias
para darl e apoyo, pero ya nada es conp antes. Hania vive pernmanentenente
con |l a idea de una nuerte proxina.

Siempre en Tufah

Farid, un chico de 16 afios cuenta conpo fue al canzado por una bala en
la rodilla y otra que aun tiene incrustada en la pelvis. Venia de A
Mawassi donde se dedicaba a recoger tomates para |os colonos cuando fue
al canzado. En el hospital, una hora después de haber recuperado el
conoci m ento, se enterd que habia recibido dos balazos y le entrd nucho
m edo. Le duele nucho la rodilla y no puede ni dormir ni andar. Cono
Hania, siente que su cuerpo ya no es tan fuerte conb antes. No quiere



regresar a Al Mawassi. Piensa que los nmilitares israelies tienen su foto
y que |le buscaran para matarle. Incluso suefia que le capturan y les
disparan una bala en la garganta. Esta idea le angustia nucho. E
psicélogo intenta hacerle notar que no puede acordarse de nada porque
perdi6 el conocimento. Y él |lo sabe, pero cuando supo que |e habian
disparado, lo prinero que pensé fue que |os soldados habia querido
matarle. Conmp Hania, ha visto sus actividades reducidas casi a cero y ya
no reconoce su cuerpo. No soporta la frustracion y ronpe todos |os
obj etos que se le resisten

El tercer adol escente que el equipo de MSF visita en Tufah es una
chica Ilamada N dal que recibidé una bala de goma en el créaneo. En el
hospital, el médico le extirpé la bala y |le puso unas grapas. Sus am gas
le dicen que no es tan inteligente conb antes. De hecho le cuesta nucho
concentrarse y no saca buenos resultados en la escuela. Tiene la
sensaci 6n que |le ha quedado un trozo de netal en la cabeza y no quiere
gque le saquen las grapas. Dice que su craneo se abriria si lo hiciesen
Ni dal esta psicol 6gi canente nmenos afectada que sus am gos, aunque Sus
ideas fijas no la dejan sentirse tranquila. El psicologo |e propone que
vaya al nmédico y acepte que le quiten |las grapas.

Las historias de Mahnmoud, Hania y N dal tienen en comin el hecho que
el cuerpo ha sido violentanente penetrado. Esta penetraci 6n ha dejado
verdaderas secuelas psicolo6gicas que han canbiado la relaci6on de Ila
persona con su cuerpo. Su cuerpo es ahora fragil y Ileva consigo la
muerte que estos adol escentes han visto tan de cerca.

Dia 23 de marzo

Ahnmed es un nifio de 11 afios que forma parte de una famlia cuya casa
ha sido ocupada por |os soldados israelies. Tras pasar por una situaci én
de medo intenso le aparecieron unas manchas en la piel que tienen mnuy
preocupadas su madre y su abuela. Hél éne, nuestra nedico, constata en
efecto una despignentacién de las dos tibias, los pies y una mancha
redonda en | as nal gas.

Ahmed cuenta a nuestro equipo conmp ocurrid. Sin saber que |los
mlitares israelies habian ocupado el tejado de la casa de su abuel a,
decididé ir a visitar a su famlia para anunciarles que su nadre habia
regresado del extranjero donde su hermana habia sido operada. Ahmed cogi 6
el camino habitual, pas6é por delante del puesto palestino y después se
acercé al “by-pass” que debia atravesar para acceder a la casa. A
cruzar, se encontr6 de repente bajo el fuego de |os sol dados israelies.
Ahrmred explica con todo detalle que se encontraba al |ado de un poste
el éctrico, pero que no vio a |os sol dados que se escondian en el tejado.
El psicologo le pide que le explique exactanmente |Io que oy6. Incluso le
imta el ruido de los tiros que él repite: en formas de rafaga. Prinero
recuerda el silbido de una bala rozandole la oreja y pensé que |e habian
al canzado. Era conp si le tiraran de |los pelos. Sus piernas |le dolian y
tenbl aba. Su cabeza estaba caliente. Tras tanbal earse, se cayé desmayado
La Gltima cosa que vio fue un color naranja que parecia invadir todo su
campo vi sual

Durante el breve espacio de tienpo que pasé entre el nonmento en que
se iniciaron | os disparos y su desmayo, Ahned habla de un dolor violento
de espalda, “comp si nme hubi eran estado dando gol pes de piedra”



Los sol dados disparaban por encima de su cabeza para que tuviera
m edo. Ahmed no sabe si querian matarle. Al despertarse, le dolia la
cabeza y las piernas. Su abuela le hizo un masaje. Al dia siguiente se
di eron cuenta que habian apareci do manchas en sus piernas.

Ahnmed a nenudo suefla con |lo que le ocurrié. Se vuelve a ver
acercandose a la casa de su abuela y rodeado de disparos. Y esto le
i mpi de dormir.

Dia 8 de abril

Alo lejos, se divisa la nezquita de Al Muragha. Al avanzar por la
carretera, el equipo puede ver la casa de Quad. La consulta tiene |ugar
en el jardin de sus vecinos, entre los naranjales, al abrigo de las
m radas. Un carro blindado ha avanzado para dejar claro al equipo de MSF
que no les estd pernitido acceder a la casa, situada al |ado del *“by-
pass” que lleva a Netzarim S6lo Quad y sus dos esposas estan autorizados
a cruzar a través de un pequefio camno entre |los canpos de naranjos
asol ados. Las destrucciones han sido tan violentas que cuesta inmginar
que aqui haya habi do al guna vez 20 hectéareas de naranjos. Ya nadie viene
a coger naranjas que se pudren sin prisas. Estas tierras se encuentran un
poco mas lejos en direccién a la colonia de Netzarim Ya no hay acceso
De todas formas, nadie tiene interés en ir hasta alli; los 3.400 pies de
vi iedos que hacian de estas tierras |la propiedad mas inportante de |a
regi 6n han sido arrasados

Tras quince afios de carcel en Israel, la privacion de libertad que de
nuevo padece Quad no tiene el msno sabor. Se pasa |os dias dando vuel tas
al rededor de la casa “conmp un aninmal enjaulado”. No |le queda nada y vive
s6lo de la ayuda que recibe de sus hermanos. Reconoce estar en una
carcel, pero lo que nmas | e duele es que antes podia ayudar a | os m enbros
de su famlia, mentras que ahora esta obligado a depender de ellos para
sobrevivir.

El mismo dia

En la carretera que va hacia la colonia de Netzarimvive la fanilia
de Mohand. Una madre y sus cuatro hijos viven alli en cuatro casas que
construyeron ellos misnmps para vivir con sus respectivas famlias. Las
casas estan aun en pie, pero el innmueble vecino, conmb nuchos otros del
barrio, ha sido destruido

Desde el nes de dicienbre, doce soldados israelies ocupan el tejado
de la casa mas alta conmb puesto estratégico desde el que pueden tener un
perfecto control de la carretera. Durante | os prineros dias, |os sol dados
incluso dormian en el misnmo apartanento que la familia. Desde entonces,
la vida es nuchisinbo mas dificil. Hace nmucho tienpo que ya no tienen
agua. Los pozos han sido destruidos. El agua de lluvia es la (nica agua
que utilizan, pero las reservas disnmnuyen y la calidad es cada vez nas
pobre. Las idas y venidas de los carros de conbate por esta carretera
| evant an una pol vareda que se incrusta en todas partes. La famlia no ha
encontrado otra soluci 6n mas que encerrarse en |la casa para protegerse y
evitar problemas respiratorios. Las vibraciones y los ruidos producidos
por estos vehiculos pesados provocan inquietud en los nifios. Los
despl azam entos entre las casas se hacen con paso tranquilo para no



despertar sospechas en |os soldados, que son los que autorizan a |os
menbros de la fanilia a trabajar y a salir de su casa. Pero deben avisar
si enpre que salen y deben regresar antes de nedi a tarde.

Esta situacion resulta dramatica para todos los menbros de la
famlia, pero sobre todo para los nifios y |os ancianos. Los sol dados
israelies I es mantienen prisioneros en su propia casa y les utilizan conp
escudo humano contra eventual es at aques.

El mayor de los cuatro hernmanos tiene |a sensaci 6n de ser un escudo
humano que protege a | os sol dados de arriba. Su esposa lucha para que |la

famlia tenga un mininb de intimdad: la puerta que da a la escalera
permanece casi sienpre cerrada y |los soldados estan acantonados en el
pi so superior. La situacién es dificil, los adultos se sienten débiles y

su pregunta constante es “¢hasta cuando va a durar esto?”

Dia 10 de abril

El equipo de MSF pretende acceder de nuevo al grupo de casas que
alojan a esta nunerosa famlia en la carretera que Ileva a |a colonia de
Netzarim Cono en la visita anterior, el acceso a esta casa es una lucha
perpetua con el ejército israeli que, oficialmente, no | es niega nunca el
acceso por escrito. Aunque organizada desde hacia wuna semana, la
tentativa de visita resulta inposible. Los dos jeeps parados en nedio de
la carretera inpiden el paso del equipo mentras que |os soldados
israelies les instan a marcharse. Las negociaciones telefénicas son
cortadas por |os nisnps sol dados, que ahora ya anenazan con di sparar.

Dia 11 de abril

Un médico del equipo, informa al resto de los expatriados de |as
destrucciones en Tufah y el equipo se traslada rapidanente a Khan Yuni s.
El paisaje es desolador, hay nucha gente, y el barrio estéd total nente
irreconoci ble. Los esconbros invaden |los arcenes a |lo largo de cincuenta
metros. Placas de cenento salen de entre |as puertas, mnuebles rotos vy
neveras que antes estaban dentro de |las casas se encuentran ahora entre
| os esconbros. Parece comp si el lugar hubiese sido asol ado por un enornmne
seisnp. Los agujeros en la fachada de |as casas que aun se tienen en pie
son testinonio de la violencia de | os di sparos.

El psicélogo de MSF, inquieto, busca junto con el intérprete la casa
de Abu, de quien se esta haciendo un seguimento desde hace neses.
Finalnente, lIlegan a la casa. Ha sido destruida en gran parte y toda la
famlia esta alli, en estado de shock. La abuela acoge al equipo de MSF
con los ojos hunedos, apoyada en el Unico nueble que queda intacto;
parece no dar crédito a sus o0jos. La hermana de Abu |es reconoce, se
acerca a ellos y sonrie, conb si nada hubi ese pasado. Tal vez, después de
todo, esta contenta de salir finalmente de una casa que se habia
convertido en un infierno desde el principio de la Intifada. Por suerte,
no habian abandonado |a casa cuando enpezaron |os disparos. El psicdl ogo
no sabia que decir a esta famlia que acababa de perderl o todo.

El equi po decide visitar a Ahned, que vive en una de |as casas que se
encuentra mAs cerca de la colonia. Ya no existe ningln canmno que
conduzca a ella. Finalnente encuentran a Ahned, sentado en el suelo bajo
una especie de refugi o hecho con trozos de tela y cuatro pal os de madera.
Su casa se encontraba justo al lado. “Por suerte” s6lo la mtad ha



quedado destruida. Con la msma sonrisa que de costunbre, Ahmed acoge al
equi po. Ahmed explica conp tuvo que huir la noche anterior después de
haber estado resistiendo desde el principio de la Intifada. Dos carros de
conbate y un helicoptero disparaban con una viol encia desconoci da hasta
entonces por |os habitantes de la zona. Tras ellos, |los buldézer
enpezaron su trabajo; les Ilevd toda | a noche.

Ahmed, que con una casa acribillada a balazos y un hijo encarcel ado
en Israel hacia discursos pacifistas, confiesa no creer ya en |la paz. Por
primera vez él y su esposa se muestran abatidos. No se les ha dado
ni nguna explicacioén, la Cruz Roja no ha podido hacer nada, pero a pesar
de todo, Ahnmed aguanta y ya ha plantado una tienda alli donde hace 50
afios era un refugi ado que queria enpezar una vida mas tranquila. En aquel
entonces, la colonia de Neve Dekalim aun no habia |legado al pie de su
casa.

Cerca de casa de Ahned, un honbre esta nontando una tienda sobre un
mont 6n de esconbros. El equi po se acerca a hablar con él, que deja ir su
c6lera contra Cccidente “que deja que |os israelies hagan | o que quieran,
m entras nadie interviene a nuestro favor”. Conp nmuchos otros pal estinos,
el sentinmiento de abandono es nuy fuerte. Tras cal marse, explica cono |os
bul dozer se acercaron a su casa mentras |os carros de conbate di sparaban
sin cesar. Desde l|a habitaci én donde se encontraba escondido con sus
hijos, ha visto a | os buldbézer atacar |as habitaci ones de del ante.

A pesar de que Tufah ha quedado nedi o arrasada y de que todo el nundo
esta expuesto ahora a los disparos, sobre todo, aquellos que se
encuentran frente a la colonia, este honbre no tiene otro lugar al que
ir. Vivir en Tufah en una casa es ya bastante dificil y peligroso, pero
vivir en una tienda es suicida. Mentras estan hablando, se oye un
disparo. La gente enpieza a correr. El nos se nueve. Ha visto y oido
demasi ado.

La famlia de Um Yousouf, madre de un bebé y de una nifia que no puede
andar, se ha quedado en casa toda |la noche, aterrorizada por los tiros
Por |la noche, Um Yousouf se va a ir de casa con |la esperanza de que |os
bul dézer no |l a destruyan. Aunque no se lo cree, vive resignada y piensa
que los mlitares israelies no van a detenerse. Todos |os habitantes de
| a zona estéan seguros de una cosa: el ejército volvera

El psicologo de MSF, que conoce bien Tufah, puede afirmar que todas
| as casas estaban habitadas por familias nunerosas. Si Gaza es conocida
por la densidad de poblacién mas inportante del nundo, Tufah es, sin
lugar, a dudas |la zona con nmayor densidad de |a Franja de Gaza.

Dia 16 de abril

Los bul dézer han |l egado a casa de Tarek. Desde hace seis meses, vive
son su esposa Yy sus siete hijos en el hangar que se encuentra a la
entrada de su casa, situada frente al punto de observaci 6n del ejército
israeli a lo largo de la frontera con Egipto. Acribillada a bal azos, se
ha convertido en un lugar tan peligroso que MSF ya no puede entrar en
él .



Tarek estéd hundido, explica que ya no vive, que ya no soporta |os
di sparos constantes que |lenan sus dias y sus noches. “¢Conmo dormr en
estas condiciones y cénp dormr cuando, en todo nonento, tus hijos pueden
reci bir un bal azo?”. Se encuentra aln en estado de shock. No hay una sola
casa que haya quedado en pie al lado de la suya. Necesita hablar,
expresar todo |lo que le tortura. Sus nmanos tienblan nmientras cuenta cono
| os bul dézer Ilegaron en plena noche. S6lo ha tenido unos pocos m nutos
para huir, |levandose con él a su esposa e hijos.

Tarek quisiera poder dormir ni que fuera una sola noche. Se |anenta
de | os canbi os que estéa experinentando. Antes, era una persona tranquil a,
gque tenia buenas relaciones con sus vecinos. Ahora se irrita con
facilidad, apenas soporta el ruido de |os nifios, se siente |lejos de sus
veci nos que, piensa, no conprenden su situacion. Y critica a |a Autoridad
Pal estina que ni se ha preocupado de venir a darle aninbs o a ayudarl e.
De nuevo, se constata el sentimento de abandono y peligro constante que
i nvade a | a pobl aci 6n pal esti na.

Tarek ha intentado irse algun dia con algunos am gos a pasar el rato
fuera de su barrio, pero conb a la nmayoria, el ruido de los disparos |le
hace regresar. La inquietud por sus seres queridos y por su casa es nas
fuerte que el medo a norir.

De repente, un grupo de jévenes con aire resoluto, se acerca. Vienen
a enfrentarse con el ejército. Tarek se |levanta, seguido de su vecino que
se arma con un baston. Sabe que el ejército israeli no dudard en destruir
su casa al nenor incidente. Tarek y su vecino estan decididos a que |os
jovenes no se salgan con la suya, respetan su lucha pero no quieren
asumr las consecuencias y deben proteger a sus famlias. La tension
aunmenta, pero finalnente |os joOvenes deciden echarse atras; se acercan a
| os m enbros de MSF, se discul pan y se van

Segun el psicélogo, Tarek no es consciente del papel que juega para
su esposa e hijos. El es quien pernmite a esta familia permanecer unida. A
pesar de eso, desde que enpezdé la Intifada, sintiéndose incapaz de
mant ener a sus hijos seguros, se ve asinmsnmo conp un mal padre. El peso
del dilena se cierne sobre él. No puede abandonar |a casa, pero vive en
peligro constante. Quiere defenderla, pero no ha dejado que |lo jovenes
actuaran para no estar a mmlas con el ejército israeli. No puede
trabajar, pero debe sin enbargo nmantener a su famlia. A pesar de
dil ema, no puede permtirse ni un nonento de debilidad.

Dia 17 de abril

Beit Hanoun es una regi 6n que se encuentra al norte de la Franja de
Gaza, en la frontera con Israel. Esta noche, |os bonbardeos han seguido a
| os disparos de los norteros efectuados en direccion a Sderot (lsrael),
una ciudad proxima a Beit Hanoun. La famlia que el equipo de MSF ha
estado siguiendo vive al lado de la frontera y ha tenido que huir tras la

operacion mlitar israeli; hoy vive un poco nas |lejos, en casa de un
pari ente.
El “hajj”, cabeza de familia, se presenta nuy enocionado y en estado

de shock. Sus manos tienblan, su voz esta alterada. Describe la noche
pasada, |la casa que parecia que iba a volar y luego caerse de nuevo con
cada explosién. No ha dorm do. Esta nmmfiana ha sabido que un joven de
barrio ha quedado literalnente partido en dos por un nisil. No para de
repetir : “partido en dos”.



Con los ojos Illenos de lagrims, explica comp los israelies |le han
robado su tierra, su casa y |le han dejado sin dignidad. Fue uno de |os
prinmeros refugiados en Ilegar a Beit Hanoun y, poco a poco, los israelies
se han ido acercando hasta |l egar a su casa, de |a que | e han expul sado

Los nietos del “hajj” son la mayor nuestra de |a desesperanza y el
temor de la poblaci 6n pal estina. Hoacim dice que es nejor norir que ver
todo estos. Piensa que 1los soldados quieren continuar avanzando
arrasando |los arboles y destruyendo |las casas. Maz preferiria que |os
i srael i es ocupasen Gaza. Piensa que entonces dejarian de destruirlo todo
y de disparar sobre la gente. Ante la pregunta de c6np pasan |a jornada
cuando saben que la noche sera violenta, |la respuesta no puede ser nas
clara: “con medo, con |la idea de que esta noche puede ser la ultim”

El mismo dia

La Franja de Gaza ammnece partida en tres tras |os bonbardeos de |a

noche anterior. Conb ocurridé hace dos neses, las fuerzas israelies
obstaculizan la circulacidn. El equipo de MSF sigue la carretera de la
pl aya, que no cruza con ninguna ruta israeli, hasta Ilegar a la altura de

la colonia Netzarim La ruta es demmsiado tranquila. Un poco nas
adel ante, una anbul ancia esta parada; el paso es fisicanente inposible.
Los bul dézer han venido, a las tres de la madrugada, y han cavado |a
carretera por cuatro partes a una profundi dad de mas de un nmetro

Bl oquear la ruta de la playa supone un obstéaculo para la vida de |os
pal estinos, un castigo colectivo. La apertura o cierre de esta ruta no
i nfluye para nada en | a seguridad de |la colonia de Netzarim

D ari o de Hebroén

Dia 15 de febrero

En el barrio situado entre Haret Al -Sheikh, habitado por pal estinos
y Daboia, habitado por colonos, el equipo de MSF visita a una nujer que
habia ido al tejado para ocuparse del deposito de agua cuando
atenori zada por los disparos, se cay6 al patio interior. La rama de un
arbol anortigud la caida y se salvé, pero tiene nucho medo por el bebé
que esta esperando. Su familia piensa que |e dispararon deliberadanente
porque en aquel nonento todo estaba tranquilo. Su esposo habla
tristemente de su estado desde que pasO cinco afios en la carcel, una
etapa que no ha podido superar. Lo peor fue el tienmpo en la celda de
ai sl am ent o.

S6l 0 unas casas nmas adelante vive Leila, de catorce afios, con su
abuela. El dia 31 de dicienbre fue al canzada por una bala en el estoémago
cuando bajaba por las escaleras. Leila cuenta con precisién todo |lo que
pas6 y aun hoy puede oir el ruido: “no perdi el conocimento, bajé nuy
rapido gritando”; “ahora, antes de dormr, nme acuerdo de todo | o que paso
aquel dia: la nuerte del amgo de m hernano, Gassan de 12 aifios,
al canzado por los inpactos de un misil cuando regresaba de rezar. Por la
noche Iloré por él, y sienpre pienso: ¢Y si estuviera nuerta...? ¢Y si no
podré tener hijos...?". Si, a Leila |le hubiera gustado ser “nartir”,
pero a lo nejor Ilega a ser nédico. Sus profesores |a ayudan a ponerse a
dia en sus estudios



Dia 25 de febrero

MSF visita a domicilio en el barrio de Jabel Jawhar, cerca de la
colonia de Kiryat Arba, a una nifia de diez afos que se queja de dolor en
el pecho al respirar. Su madre relata |os problemas de |los Ultinos dias:
ruido de disparos nuy préxinmps y nifios | anzando piedras. Su hija no pudo
volver de la escuela y tuvo que refugiarse en |la casa de una vecina con
sus prims. Su hermana pequefia de seis afios, que estaba jugando en el
patio respiro gas lacrinbgeno. La de diez afios ha hecho un dibujo: una
casa, un “martir” tendido en el suelo, el cafibn de un arnma apuntando a
pecho y el soldado que | e apunta. “Cuando hay un martir, lIloro y ne duele
el pecho”. Su nadre escucha, y después explica |la nmuerte de su prino hace
al gunas semanas.

Dia 1 de marzo

El psicélogo visita a Salah, un chico de quince afios. Dos balas le
hirieron en el brazo y el estémago cuando estaba en el tejado. Pas6 seis
meses en el hospital arropado constantenente por su famlia, periodistas
y asoci aci ones. Ahora se encuentra solo, con una invalidez fisica que |le
afecta a los rifiones, el estOomago y los intestinos y le inpide Ilevar una
vida normal. Su nadre y sus hermanos no | e reconocen cono el de antes; le
descri ben conb exigente, agresivo y violento.

Conb en Gaza, en Hebrdon encontranpbs tanbi én casas ocupadas por |os
sol dados israelies. La casa que visita nuestro equi po tienbla cuando hay
disparos y las grietas son visibles en las paredes. E tejado esta
consi derado conb una zona mlitar. El acceso estd prohibido y la famlia
tiene sé6lo la autorizaci6n de subir para |as tareas inprescindibles. Dos
grupos de sol dados se relevan dia y noche por la (nica puerta de entrada
de la casa y cuando |lueve, se instalan en el pasillo y obligan a dejar
| as puertas de | as habitaciones abiertas por la noche. La fanilia declara
que al principio estaba atenorizada, pero después “nos las arreglanos
para que uno de | os dos estuviera despierto cuando el otro dormia. Los
sol dados dejan su porqueria detras, orinan delante de nuestras ventanas,
al gunos son mas odiosos que otros e incluso han Ilegado a exhibirse
del ante de nuestra hija, provocandola y enpujandola”. Pese a todo, se
resisten a marcharse; significaria perder su casa

A pesar de que todas las visitas son cacheadas, su vecina se atreve a
pasar de vez en cuando. Ella explica como |os soldados han roto sus
depositos de agua y sus paneles solares en varias ocasiones. Se |anenta,
abatida y sin esperanzas: “nunca habia sido asi”, dice, “ni durante la
pasada Intifada. Ahora disparan constantenente, cuando quieren, sélo por
jugar. No sabenpbs qué va a pasar”.

Dia 12 de marzo

El equipo de MSF busca a una famlia que se fue de su casa ocupada
cerca del control cercano a la Mezquita de Abraham La reacci6n de estrés
agudo presentada por su hijo de ocho afios después de |os disparos fue |lo
que les hizo tomar la decision de irse. Se han tenido que refugiar en un
rincén para protegerse. El nifio ya no quiere salir y su hermano mayor, de
16 afios, ha dejado | a escuela y ayuda a su padre conp necani co.



La hija nayor |Ilega de |la escuela donde ha regresado por prinera vez
después de diez dias de toque de queda. Cuenta innmedi atamente a su nmdre
que ha |l egado tarde debido al registro en el control que ha durado nedia
hora. Si, la mayor parte de |las veces |la cachean. Nornal nente no son | os
m snos sol dados. Quieren ver qué lleva en el bolso y |le hacen perder el
tienpo. A nenudo la insultan y son groseros. Ya no puede trabajar en |la
escuela conb antes. Queria ser nédico pero ahora estéa desani mada. “Tengo
ganas de dejarlo todo, la escuela, Hebrén”. Se siente oprinida y se le
cae el pelo. El nmenor de los nifos no se ha repuesto todavia del shock
que | e supuso el ver quenarse a siete de sus conpafieros por una bonba de
ruido, |anzada por |os soldados en el patio de |la escuela. Practicanente
no habla de ello, y con los ojos perdidos ve bonbardear |as colinas de
Abousni na, unas marcas rojas en el cielo por la noche, a través de la
ventana de esta nueva casa conp si de una pantalla de television se
tratase.

Dia 13 de marzo

Una madre del barrio de Jabal Jawhar aconpafia a la consulta a su hija
de nueve afios. La nadre esta sin aliento, se siente oprimda y |le cuesta
respirar. Hace al gunas semanas una bonba | acrinbgenos cay6 en su patio
Se precipitd entonces para ir a buscar a sus hijos, que la escuela envia
a casa cuando hay enfrentam entos. Pero cay6 desmayada y tuvo que ser
hospitalizada y quedarse cuatro horas en reani maci 6n

La nifla dibuja el incidente y explica su medo cuando vio que su
madre se desmayaba. Creyé que habia nuerto. Ella tanbién tiene medo de
| os gases | acrinbgenos, de los nifios que tiran piedras, de |os sol dados
que di sparan bal as...

Lo que mas tene es recibir un balazo, una pedrada, tener dafio, norir.
Por suerte, puede entrar en cual quier casa. Tiene problemas para dormr,
no se atreve a levantarse por la noche para ir al lavabo, y tiene medo
en el camino a la escuela. “Pero nme gusta ir a la escuela”, dice. Ha
hecho dibujos en la escuela y su nmadre ha escrito una obra de teatro
sobre al Intifada que |os nifios han representado, pero no quiere nostrar
nada hoy; su escuela ha sido cerrada y ocupada por |os soldados. Ha
di bujado una casa que es alcanzada por proyectiles, un “martir” y el
sol dado, arnma en nmano, que acaba de nmatarle, una palonma y un sol que
Iloran. Escribe en arabe que Palestina ha perdido sus derechos para la
et erni dad.

Dia 21 de marzo

A peticién de un padre, el psicologo de MSF visita a una fanmilia que
describe comp nuy atenorizada, débil, al borde de hundirse. La madre se
esta recuperando de su ultino alunbram ento hace tan solo un nes, y el
padre nuestra | os nunerosos destrozos en |la puerta de entrada, |a ventana
de la cocina, |los paneles solares y el nuro. Cada semana desde hace unos
meses | a casa, situada en el trayecto de |os colonos que van de su barrio
(Daboia, justo en frente) a la sinagoga, sufre |os ataques de
| anzam entos de piedras. Es la casa fam liar, pero hoy sélo viven alli su
mujer e hijos. Sus padres decidieron irse, al igual que |os vecinos.
Este padre no se decide a irse de |la casa donde naci 6. Pero padece de
est 6nago, no consigue dornmir y estd nmuy cansado, exasperado. Nos ensefia
unos docunmentos certificando una queja pero |os procedinmentos son tan



| argos que pueden pasar dias y dias antes que se haga al go. Trabaja al go
en una zapateria y de hecho nos deja para ir alli.

Dia 22 de marzo

Nuestro equipo visita el barrio de Abu Sneina, sobre una colina
enfrente de la colonia de Quariet Albar, violentanente bonbardeada vy
anmetral |l ada desde hace algunos dias. La famlia ha sido sorprendida en
pl ena noche por las balas y los misiles que han roto los cristales,
atravesado | os nuros, agujereado |los nuebles y la ropa en |los arnarios.
La madre explica la noche infernal donde, tendidos en el suelo de la
habi taci 6n aterrori zados esperaban la nuerte. Un nifio de 12 afos fue
herido en la cabeza. Perdi 6 nucha sangre. El propio nifio se extrajo el
msno el trozo de netralla de su herida. No era posible Ilamar a una
anbulancia en ese nonento. La madre pudo dispensarle |os prineros
auxilios, tenblando y Ilorando, mientras sus otros dos hijos, de dos y
cinco afios, tanbi én Il oraban.

El mismo dia

En una casa situada en nedio de olivares y huertos, rodeada a | os dos
| ados por colinas, un canpo mlitar y una base de policia israeli vive
Wadi a, de doce afios, que no quiere ir a la escuela. Hace unos dias tres
sol dados | e pararon, |le cogieron un |apiz de su cartera y apuntandol e al
ojo hicieron conb si fueran a sacarselo. Tuvo mucho nmiedo y escapd, pero
| os soldados le Ilamaron para que fuera a buscar su | api z. Desde entonces
suefia que | os soldados |le persiguen y que no puede escapar. Su nmadre se
| amenta porque él ya no es conp antes; es agresivo y desobedi ente. Cuando
sea mmyor, quiere ser piloto de avion de guerra para conbatir a todos |os
sol dados

Dia 24 de marzo

Gassan, un nifio de 10 afios ha ido solo a solicitar en la calle “ir a
ver a su fanmlia que tiene problenmas”. Estos “problemas” son claros nada
mas entrar en la casa: un hermano nayor discapacitado, un padre enfernp,
una madre mnuy deprimda que quisiera que su hijo volviese a la escuela
para aprender, pero tanbi én seguranente para alejarle de |os problemas de
la calle. Pero Gassan no quiere ni oir hablar de ello: “tiene medo de
| os sol dados”, dicen sus hernanos mayores.

Un fracaso desde el principio de su escolarizaci6n, Gassan se nuestra
orgull oso de nostrar la gran bandeja que pone sobre su cabeza |lena de
dul ces que vende a la prinera |lanada del nuecin. El dinero que gana se
lo da a su madre. En contrapartida, funma “conb |os mayores” y |anza
al gunas piedras a | os vehicul os de | os sol dados.

Tras esta visita, unas nifias de ocho y diez afios explican que han
encontrado su escuela cerrada. El psicdlogo de MSF habla con ellas de lo
que hacen en la escuela y de |lo que haran cuando sean mayores. Una de
el l as contesta: “Matarne”.

Dia 28 de marzo
Es inposible acceder a la ciudad vieja, asi que se llam a |as

famlias ms expuestas para saber conb se encuentran. Se sienten
angusti adas. Durante la noche los colonos han realizado “rastreos”;



tiendas y vehiculos han sido incendiados, ha habido disparos, balas y
proyectil es.

Dia 29 de marzo

MSF visita a una familia que vive en un apartanento que se encuentra
conpl etanente cerrado, todas |las ventanas estan obstruidas por orden de
| os sol dados. Una sola habitacién pernmite ver la luz del dia, gracias a
| as aperturas en el techo enrejadas. La nmdre resune el anbiente en una
sola palabra, la tortura. Las hijas cuentan | os problenmas a | os que deben
enfrentarse para ir a la escuela: atravesar el barrio judio, cuando no
hay toque de queda, y cuando un dia un saco de arena “cay6¢” del tejado
justo cuando pasaba y el soldado dijo: “vete a casa o vas a salir en |las
pr 6xi mas pagi nas de | os periddicos”; |os colonos que | anzan piedras...

Desde finales de enero, el equipo de MSF realiza un seguinmento de
esta famlia que vive en la ciudad vieja. Los problemas son miltiples:
econodm cos, educativos, el barrio estd a nenudo expuesto a di sparos.

Una mujer explica a MSF conp |la noche anterior una de |as nifas se
puso a gritar y llorar al ver, desde |la ventana, quenmarse |a casa de una
amiga. Las Ilames. El hunpb. Los gritos de la gente. “Queria salir de la
casa para matar a |l os colonos.No es justo.Me siento sin aliento porque no
puedo dej ar salir m colera”. Siete personas de la famlia
desapar eci eron, asesi nadas o encarcel adas, no sabe. Desde su infancia oye
decir que « hay que tener cuidado con los judios, que hablan de paz pero
gque tienen el corazén negro» . Esta nerviosa, golpea y discute con su
famlia, su Unico consuelo es la pacienciay la religion.



