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Epicentre / Médicos Sin Fronteras (MSF)
Encuesta retrospectiva sobre mortalidad en Gaza

Antecedentes y objetivo

Cuando se superaban los 15 meses de la campafia genocida llevada a cabo por las fuerzas
israelies en Gaza, Epicentre, el centro investigacion epidemiolégica de Médicos Sin Fronteras
(MSF), realizé una encuesta retrospectiva sobre la mortalidad entre parte de su personal palestino
en Gaza y los miembros de sus familias. El objetivo era cuantificar la mortalidad y la morbilidad
dentro de este grupo y comprender el acceso a los servicios de salud.

El objetivo principal de la encuesta era estimar la tasa bruta de mortalidad e identificar las
principales causas de muerte entre el personal palestino de MSF y sus familias en Gaza desde el
7 de octubre de 2023. Los objetivos secundarios incluian evaluar la prevalencia de lesiones y
enfermedades recientes y describir el acceso a la atencidn sanitaria (incluido el tratamiento de
enfermedades cronicas) durante la guerra.

Metodologia
o Diseno del estudio: Encuesta transversal retrospectiva sobre mortalidad.

e Poblacién: 436 hogares palestinos, todos ellos del personal palestino de MSF. Estos
hogares comprendian un total de 2.523 personas. Los hogares elegibles incluian a todas
las personas que vivian en el hogar una semana antes del inicio de la guerra, asi como a
los nifios nacidos durante el periodo del conflicto.

¢ Periodo de la encuesta: 29 de enero - 26 de marzo de 2025.
¢ Periodo de recuerdo: 7 de octubre de 2023 - fecha de la entrevista.

o Datos recopilados: El cuestionario estructurado recopildé informacién sobre la composicion
de los hogares, las muertes, las lesiones, las enfermedades recientes, las enfermedades
cronicas y la atencion materna. Las muertes notificadas por los encuestados se cotejaron
(por identificacion, nombre y fecha de nacimiento) con la base de datos publica del
Ministerio de Salud de Gaza sobre muertes violentas.

Principales conclusiones
Tasas de mortalidad

¢ La tasa bruta de mortalidad fue de 0,41 muertes por cada 10 000 personas al dia, lo
que supone aproximadamente cinco veces mas que las estimaciones previas a la guerra
del Ministerio de Salud de Gaza para toda la poblacion.

e Latasa de mortalidad de menores de cinco aios fue de 0,70 por cada 10 000
personas al dia, unas diez veces superior a los niveles anteriores a la guerra.

o La tasa de mortalidad neonatal se calculé en 42,3 muertes por cada 1000 nacidos
vivos, aproximadamente seis veces superior a las cifras anteriores.

Causas y datos demograficos de las muertes

e La mayoria de las muertes (74 %) se debieron a traumatismos, principalmente por
lesiones causadas por explosiones (98 %).

o EI 40 % de las muertes causadas por la violencia se produjeron entre nihos menores de
diez ainos.

e Las muertes se distribuyeron de manera uniforme por sexo.

¢ A medida que el conflicto se prolongaba, observamos un aumento de las muertes no
violentas con el paso del tiempo

¢ Entre las muertes relacionadas con traumatismos con nimero de identificacion, el 88 %
coincidian con las entradas del registro oficial de muertes violentas del Ministerio de Salud.
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Cabe destacar que ninguna de las muertes atribuidas a causas no violentas de la encuesta
de Epicentre figuraba en la lista del Ministerio.

Morbilidad y lesiones

o EIl 44 % de todos los miembros del hogar declararon haber padecido al menos una
enfermedad en el mes anterior a la entrevista.

e EI 7 % de todos los miembros del hogar resultaron heridos, 9 de cada 10 por explosiones
de bombas y disparos.

Acceso a la atencion sanitaria

o EI 86 % de los heridos recibieron tratamiento, principalmente en hospitales y hospitales de
campanfia.

e Entre las personas diagnosticadas con una enfermedad cronica, el 68 % sufrié una o mas
interrupciones en el tratamiento durante el conflicto. En promedio, la interrupcion mas larga
duro casi 120 dias.

Desplazamiento forzado y vivienda

o La mitad del personal de MSF y sus familias se vieron obligados a cambiar de casa cinco
veces o mas en 15 meses.

e Dado que el 98 % de las viviendas del personal de MSF quedaron parcialmente (39 %) o
totalmente destruidas (59 %), muchas familias se vieron obligadas a vivir en tiendas de
campanfa.

Conclusiones

Los resultados de esta encuesta ponen de relieve el impacto devastador de la campafia genocida
de las fuerzas israelies en Gaza sobre el personal palestino de MSF y sus familias en la Franja.

A pesar de su funcién como proveedores de atencion médica responsables de cuidar a
innumerables pacientes heridos y de ser testigos diarios de muertes, también han sido
desplazados a la fuerza en numerosas ocasiones. Muchos viven en tiendas de campafia debido a
la destruccién parcial o total de sus hogares.

Las tasas de mortalidad entre sus familias han aumentado drasticamente, especialmente entre los
nifos y los recién nacidos. Las muertes dentro de las familias de MSF se debieron principalmente
a explosiones de bombas y disparos, y los nifios pequenos se vieron afectados de manera
desproporcionada.

La mayoria de las muertes violentas registradas en la encuesta correspondian a entradas en la
lista del Ministerio de Salud de muertes violentas relacionadas con la guerra, mientras que no se
identificé ninguna muerte no violenta en dicha lista, lo que respalda la validez del nimero de
muertos notificado.

Es importante sefalar que esta encuesta no es representativa de la poblacion general de Gaza y
no refleja la reanudacion de la escalada de violencia que se ha producido tras el fin del alto el
fuego en marzo de 2025. No obstante, ofrece una instantanea critica del coste humano del
conflicto y pone de relieve la urgente necesidad de proteger a la poblacién civil y al personal
sanitario, asi como de establecer un alto el fuego inmediato en Gaza.



